MM

MonuMental

INFORME

DE ACTIVIDADES MONUMENTAL GUADALAJARA CLUBHOUSE A.C

2024

GUADALAJARA, JALISCO



Guadalajara Clubhouse

Actualmente tenemos
registrados a 132 socios

25 de Junio 2024

Guadalajara Clubhouse

MISION:

Guadalajara Clubhouse esta dedicada a la M'M'
recuperacion de personas que viven con una
enfermedad mental, a través de sus talentos

mediante el empoderamiento de una
comunidad de mutuo apoyo, generando
oportunidades de reinsercion social, escolar y
laboral para los socios.

MonuMental.

Necesitamos hablar sobre

salud mental para que mas
. » « personas pierdan el miedo a
pedir ayuda
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MonuMental.



GURSOS "GAPAGITATE PARA EL EMPLED”

1. PRACTICAS DE MECANOGRAFIA
2. ACTITUD DE SERVICIO S
3.RESPONSABILIDAD SOCIAL —AmEEEs |
4. TRABAJO EN EQUIPO e 4
5.MANEJO DE RIESGOS 1= =
6. JUEGO LIMPIO P
7.SOLIDARIDAD

8.EMPATIA
9. PANADERO
10. MANEJO HIGIENICO DELOS ALIMENTOS
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FUNDACION




CLASES DE COMPUTACION

ENGENDIDO Y APAGADO GORRECGTO
MANEJO DE TEGLADOD
CREACION DE CORRED ELECTRONICO
BASICOS DE WORD




GLASES DE INGLES

DE MANERA GRUPAL SE TOMAN LAS
CLASES EN LA PAGINA DE DUOLINGDO
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GLASES DE SUSHI




GLASES DE PANADERIA

PRACTICA DE COCINA Q‘




CAPACITACION DE PRIMEROS AUXILIOS

CRUZ ROJA ‘
MEXICANA ”

INTRODUCCION
A LOS PRIMEROS
AUXILIOS BASICOS
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CURSO DEREGHOS HUMANOS DE LAS
PERSONAS GON DISGAPAGIDAD

CURSO DE LA OMS DE MANERA GRUPAL
SE REALIZARON LOS MODULOS

/Y Salud mental,
Recuperacion e inclusion
comunitaria



ENERO

FEBRERO

MARZO

ABRIL

MAYO

JUNIO

ASISTENGIA 2024 POR MES

75 SOCIOS

/74 SOCIOS

47 SOCIOS

94 SOCIOS

124 SOCIOS

61 SOCIOS




ASISTENGIA 2024 POR MES

N 2 § o
i ™

ASISTENCIA
JULIO 59 SOCIOS
AGOSTO 101 SOCIOS
SEPTIEMBRE 97 SOCIOS
OCTUBRE 69 SOCIOS
NOVIEMBRE 81 SOCIOS

DICIEMBRE 104 SOCIOS



| SOGIOS REINSERTADOS |




PROYEGTOS GANADDS

01

Fundacién Ropa Limpia Grupo Lorsa

Entrega de 1 Lavadora y 1 Secadora

Informe de actividades



PROYEGTOS GANADDS

B2

Grupo Verde Valle

Donativo en especie mensual de arroz, frijol y avena

Informe de actividades



PROYEGTOS GANADDS

IIEG Instituto de informacién estadistica y geogréfica de Jalisco

Donativo en especie 3 Teléfonos celulares

Celular 36

Informe de actividades



Este reconocimiento no solo
valida nuestro trabajo, sino que
también nos motiva a seguir
adelante con mas fuerzay

COMPromiso.
Reafirmamos ¢l seguir

trabajando con la misma

pasion y dedicacion, para
alcanzar mayores logros en
beneficio de la comunidad de
Guadalajara Clubhouse

GRACIAS

Informe de Actividades




Tus

donativos

realmente
pueden hacer
la diferencia.

TrOnUMenal.

Comenzamos nuestra recolecta de
procuracion de fondos en la plataforma
BENEVITY donde podemos recibir

donativos econdmicos de manera
Apoyemos Ia Nacional e Internacional

Salud Mental
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" I s I I A Recibimos a Jaime Rogers Directora de Stepping
Stone Casaclub de Australia
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Stepping
tone s,

TO BETTER
MENTAL

HEALTH

Informe de Actividades



ORTESIAS VISITA AL 100LOGIGD




Muchas

Por ser parte de la Comunidad
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Guadalajara Clubhouse



